
 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

   

Comité Départemental  

Sport Adapté Gard 

Valmédica  

221 rue Claude Nicolas Ledoux  

30900 Nîmes 

04 66 23 49 36 

sportadaptegard@gmail.com 

 CONTACTS 

www.sportadaptegard.free.fr 

La place des activités physiques adaptées  

dans le parcours de vie. 

26 & 27 Mai 2016 

Novotel Atria Nîmes 

 

COLLOQUE 

Sport                       

&                           

Santé                   

Mentale 

ENTREE GRATUITE 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 



 

Jeudi 26 Mai 

 9h30:   Accueil à l’Atria 

  Modérateur : TALLON Guillaume Docteur en APA UFR          

  STAPS Montpellier 

 10h00:  Allocutions de bienvenue                                          

  Mr MADRiGNAC Philippe Président CDSA 30   
  Mme BOUSQUET Nathalie Elue au sport handicap ville  

  de Nîmes                                                                                        

  Elus conseil départemental Gard                                              

  Elus Direction Départementale Cohésion Sociales du Gard 

 10h20:  Conférence introductive                                                                       

  Mr  COMPTE Roy, Sociologue, Vice Président FFSA 

 10h45:  Pause  

 11h00:  Conférence 1: La santé mentale: définition              
  Mr  ALARCON William, Psychiatre CH Mas Careiron 

 12h00:  Pause repas 

 14h00:  Conférence 2: Activité physique et sportive        
  adaptée : quels objectifs, quelles pratiques ?        
  Mr MAUTUIT Dominique Docteur en anthropologie  
  de la santé 

 15h00:  Ateliers (au choix)  

            -Atelier 1: « Les activités physiques adaptées dans le parcours de soin »                   

 -Atelier 2: «  Les activités physiques adaptées comme outils d’inclusion »                

 - Atelier 3: « L’activité physique adaptée dans la cité »     

 17h30:  Présentation du projet « La Psycyclette »                     

   Mr LACAN Michel 

 19h00:  Apéritif 

 

PROGRAMME 

 

 

 Vendredi 27 Mai 
 9h00:   Accueil à l’Atria 

  Modérateur : TALLON Guillaume Docteur en APA UFR          

  STAPS Montpellier 

 9h30:  Table ronde:                                                                                 

  Freins et leviers de la pratique sportive en santé  

  mentale. (Rapporteurs des ateliers, CDSA30) 

 11h30:  Le sport adapté dans le parcours de vie:                                            

  un outil de liaison (Mr MAURY Michel, Président     

  EPIPHYTE)                                                                      

 12h00:  Synthèse du colloque 

 12h30:  Allocutions finales                                                          

  Mr MADRiGNAC Philippe Président CDSA 30   
  Mr PLANTIER Julien Elu au sport ville de Nîmes  

  ENTRÉE AU COLLOQUE GRATUITE                             

   INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES AVANT LE12 MAI 2016 

  

 

   

PROGRAMME 

-EPIPHYTE

(Nombre de places limité) 


