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ACCOMPAGNEMENT DES
ASSOCIATIONS

SPORTIVES GARDOISES
POUR S'ADAPTER ET

ACCUEILLIR AU MIEUX LES
PERSONNES EN

SITUATION  DE HANDICAP
AU SEIN DE LEUR CLUB

ACCOMPAGNEMENT
INDIVIDUALISÉ DES

PERSONNES EN SITUATION
DE HANDICAP POUR

ACCÉDER À LA PRATIQUE
SPORTIVE CORRESPONDANT

À SES ATTENTES

DISPOSITIF D'APPUI A
L'INCLUSION SPORTIVE

INCLUSION

CITOYENNETE
POUVOIR D'AGIR

OUVERTS 
 A TOUS POUR DEVELOPPER DES ACTIONS SUR :



ACTIVITÉS SPORTIVES ET DE LOISIR :

WEEK-END D’ACTIVITÉS SPORTIVES DE LOISIR AIDANTS/AIDÉS
SÉANCES HEBDOMADAIRES SPÉCIFIQUES TRES ADAPTÉES 
SÉJOURS ET STAGES SPORTIFS  EN PÉRIODE DE VACANCES 



POUR ROMPRE L’ISOLEMENT, EVITER L'EPUISEMENT DES AIDANTS

ET FAVORISER LE LIEN 

SÉANCES MULTISPORT
 

POUR  DÉCOUVRIR DIFFÉRENTES
ACTIVITÉS ET DIFFÉRENTS CLUBS
POUR MIEUX CONNAITRE UN

PUBLIC "DIFFÉRENT"

TREMPLIN

RESPIR'SPORT

                        
CO-CONSTRUCTION

 ATELIERS

CLUB

VIVRE
ENSEMBLE


