HaltePouce

Le Handicap au quotidien

Du répit pour les personnes
et les familles concernées
par le handicap

(&) Valoriser les compétences parentales
& Accompagner le projet de vie

(& Soulager le quotidien

) Inclusion des enfants en milieu ordinaire
() Sensibiliser & former au handicap

www.halte-pouce.fr
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Accompagner le projet
de vie lié au handicap

Soutenir ’ensemble des démarches

liées au handicap sur rendez-vous ou & domicile :
¢ Un soutien pour le dossier MDA

¢ Une aide & la rédaction du projet de vie

* Les modalités de scolarisation

* Accompagner le projet de vie de I'adulte

 Les ruptures de parcours/prise en charge

e La mise en place d’un « parcours atypique »

¢ La demande de logement adapté

Apporter un appui

au réseau médico-social et social :

e La MDA

¢ Les établissements et services

e Les référents et services scolaires
¢ Les services sanitaires

* Les acteurs sociaux

e Les partenaires associatifs

www.halte-pouce.fr
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Faciliter l'inclusion de votre
enfant en milieu ordinaire

Le Pdle Loisirs & Handicap

Il favorise I’accueil des enfants et des adolescents
en situation de handicap en milieu ordinaire. Nous
accompagnons les familles et les professionnels
pour la mise en oeuvre d’un accueil adapté.

Pour les familles

* Vous aider & trouver un lieu d’accueil

e Vous aider & préparer le dossier d’accueil

* Vous soutenir tout au long de I'accueil
spécifique mis en place

Pour les professionnels

* Faire évoluer les représentations sociales
e Mettre en place un projet d’accueil
personnalisé, un suivi et un bilan
e Mettre & votre disposition une malette
pédagogique adaptée
Des missions d’évaluation demandées par les
gestionnaires peuvent étre prévues sur les temps
méridiens et extra-scolaires.

www.halte-pouce.fr
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Trouver des solutions pour
soulager votre quotidien

en mode mandataire permet de trouver une
personne qui s’adapte & vos besoins, quel que soit
le handicap. Nous vous accompagnons dans toutes
les étapes :

+ Etude de vos besoins

» Organisation de la visite & domicile

+ Etablissement du devis

» Sélection de I'intervenant(e) par le service

» Organisation de la rencontre entre la
famille et I'intervenant(e) choisi(e)

¢ Mise en route de l'intervention
¢ Suivi de l'intervention & domicile

* Accompagnement aux démarches
administratives liées & cet emploi

Un financement dans le cadre de la PCH « aide
humaine » ou de I’AEEH « tierce personne et ou
frais », notifié par la MDA est possible.


https://www.halte-pouce.fr/service-repit-a-domicile

Unités de répit pour les
familles en Occitanie

Les objectifs de ces unités

* Pour les parents : se reposer, prendre du temps pour
eux et la fratrie, accompagner des périodes de transi-
tion (déménagement, hospitalisation, attente de place...).

e Pour les familles, aidants et professionnels :
favoriser des temps de rencontres et apporter les
informations sur les possibilités qui s’offrent & eux
en matiere d’accompagnement et de soutien.

e Pour les jeunes (12 & 20 ans) : permettre une
socialisation par le biais d’activités adaptées (ludiques,
sportives, culturelles et de loisirs..) qui sont aussi
des opportunités de transition, d’ouverture, de
changement de cadre et de rythme.

Qui peut en bénéficier ?

e Jeunes de 12 & 20 ans résidant en Occitanie

 Porteur d’une déficience intellectuelle et/ou de
troubles du spectre autistique et/ou d’'un handicap
rare y compris avec comportements & problemes

* Non accompagnés par un établissement
ou service médico-social (sauf SESSAD, PCPE)

www.halte-pouce.fr
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Les « Je-Dis des parents »
tous les 1™ jeudis du mois

Un groupe de parole libre pour les familles

Partager, échanger, écouter, les points de vue, les
idées, les situations de vie, voila I'objectif de ces
rencontres mensuelles.

« Discuter au sein d’un groupe de parents/aidants
de 15 personnes maximum toutes concernées et
impliquées dans les multiples questions concernant
laccompagnement des enfants handicapés au
quotidien.

e Se rencontrer autour d’un grignotage apéro
apporté par les familles, en se donnant la parole
pour s’entendre, sortir de I'isolement, faire un pas
vers des solutions, des possibles, des éclairages, des
échos, et des surprises qui naissent des échanges.

* Le + Halte Pouce : Afin de venir I'esprit tranquille,
nous tenons & votre disposition une liste d’interve-
nants susceptibles de garder vos enfants & votre
domicile pour que vous puissiez venir sans vos
enfants (méme adultes).

www.halte-pouce.fr
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Formations Halte Pouce
pour les professionnels

A qui s’adresse ces formations

Toute I'année, Halte Pouce vous propose des
formations pour vous accompagner dans votre
pratique professionnelle.

Les formations s’adressent a différents profils :

¢ Directeur d’ALSH - Animateurs d’ALSH

e ATSEM - ASSMAT

* Enseignants - Responsables de cantine

e Coordinateurs petite enfance et enfance

« Responsable PEDT - Elus

Thématiques

* Développement de I’enfant typique et atypique
deO&3ans/de3da6ans

e L’accueil d’'un enfant en situation de handicap
en ACM

* Sensibilisation aux différents types de handicap

* Les handicaps spécifiques : TSA, DYS, TDAH,
Handicaps sensoriels

www.halte-pouce.fr
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- NOS PERMANENCES -

Nous vous accueillons gratuitement
sur rendez-vous dans plusieurs permanences
sur le département. Cet espace est dédié aux
familles et aux personnes en situation de handicap.

Toutes les d’infos sur :
www.halte-pouce.fr/permanences

Association Halte Pouce
Tout Gge - Tout handicap

Mini parc Montpellier 2 - Batiment 12
939 rue de la Croix Verte - 34090 Montpellier

®
@ 0779828117 @ contact@halte-pouce.fr
O
d

HORAIRES D’OUVERTURE DES BUREAUX
Lundi au vendredi - 9h & 17h (sur rendez-vous)

ACCES : Bus N° 6 - Arrét Antennes
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La sotidariti en action

- AGREMENTS LOISIRS & HANDICAP -

MISSION NATIONALE
| ACCUEILS DE LOISIRS & HANDICAP
En CHARTE HANDICAP

=] I Q VACANCES 5 LOISIRS
=] W NON SPECIALISES

www.halte-pouce.fr
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