La Fédération L’Association des \&
Francgaise des Diabétiques du GARD /’\
Di ab eti ques Nos actions locales AFD@

Association des Diabétiques

. Sans le savoir, vous bénéficiez déja de notre du Gard
QUI sommes-nous ? action, méme si vous n’étes pas membre
Créée en 1938, et reconnue d'utilité publique en 1976, la Fédération
Francaise des Diabétiques est la plus importante association de pa- Pour tous ceux qui peuvent se déplacer,
tients. venez nous rencontrer.

Avec pres de 100 associations feéderees; elle contribue a 'amelioration  N'hésitez pas & nous rejoindre comme bénévole , 3
de la qualité de vie des personnes atteintes ou a risque de diabete, vous manifester, adhérent ou non, en nous contactant

avecun maillage territorial fort. par téléphone, par courrier postal, par courrier électro-
nique.
La Fédération défend I'acces a des soins de qualité pour tousles Nous sommes Représentants des Usagers dans les

patients. Elle est pleinement engagée danslagouvernancede lasan-  Etablissements de Santé publics et privés.

té et représente un partenaire reconnu et entendu au sein desdiffé- L€ representant agit principalement pour garantir le
respect et la promotion des droits des malades et

rentes institutions. usagers du systéme de santé, et contribuer a
I'amélioration qualitative du systéme de santé.

La Fédération finance majoritairement ses actions grace a la Nos Cafés Diabéte a : e G

générositédu public. Nimes, Alés, Uzés g 2

La Fédération en chiffres | .
ors de nos Ateliers

> Pres de 100 associations fédérées en métropole et dans Education Thérapeutique au sein des Hépitaux :
les Dom.

> 160 000 membres actifs NIMES CHU Carémeau
(donateurs, adhérents, abonnés, Diabét'Acteurs, ...)
> 1 500 bénévoles permanents ALES Centre Hospitalier Alés Cévennes
> 20 salariés
> 20 000 personnes accompagnées chaque année Entiérement engagée

> 600 actions de sensibilisation
> 300 conférences par an
> 260 000 visiteurs par mois —_
sur le site internet : www.federationdesdiabetiques.org 3 .._CAS

c dans la lutte
Cgm:munal / :
Commu, contrelediabete

Membre de la Fédération Francaise des Diabétiques
Email : afd30@ federationdesdiabetigues.org

ENTRAIDE  SOLIDARITE | [Elee=Ni=01g Pour nous contacter : Tél: 04 11 9374 70
AFD 30

2, impasse Jean Macé - 30900 Nimes
Tél 04 11 93 74 70

Nos

valeurs ' -

https://afd30.federationdesdiabetigues.org




Nos missions Accompagner les personnes diabétigues Re ] ol gnez-nous !

Informer et prévenir _ _ Devenir bénéevole

J . e . . L’AFD 30 accompagne les personnes atteintes de dia- : . ,
La prgvlentlon _et | mfo’r,m_at!on_ sont e_sse‘nt|elles béte en leur proposant un accueil individuel et collectif. Vous. souhaitez vous engager aupres de I'AFD 30
face a I'explosion de I'épidémie de diabete. pour:

accompagner les personnes atteintes de diabéte,
partager votre expérience et participer aux missions
d’information et de prévention du diabéte et de ses
complications. N'hésitez pas a nous contacter.

4 millions de Francais sont déja touchés, dont environ
700 000 qui en seraient atteints sans le savoir, et 400
personnes diagnostiquées chaque jour.

Avec I'AFD 30, restez bien informés avec :

> La revue Equilibre

Le bimestriel édité par la Fédération Francaise PSSR bye
des Diabétiques est le seul magazine frangais
entierement dédié aux personnes atteintes
de diabéte. Des conseils, des informations,
des dossiers des reportages pour bien vivre
avec son diabéte au quotidien. Abonnez
VOUS ! (21€ les 6 N°)

> Les événements

L’AFD 30 organise chaque année des conférences ré-
unions d’information pour apporter aux personnes atteintes
de diabéte des connaissances scientifiques mais

aussi des échanges entre pairs pour mieux gérer leur

maladie. Elle conduit également des opérations pour sensibiliser
et prévenir le diabéte et ses complications dans les hopitaux,
lieux publics et écoles

Elle organise tout au long de I'année des activités
de proximité entre patients : groupes de rencontre,
ateliers, conférences, activités physiques... Ce sont
autant d’occasions d'écoute et d'échanges, hors
contexte médical. Ces groupes de rencontre sont
animés par des bénévoles - les « Patients Experts » -
formés par la Fédération, afin qu'ils puissent offrir

un accompagnement de qualité a d'autres patients

Devenir adhérent

[TMadame 1 Mademoiselle ] Monsieur

o Je souhaite adhérer a I’AFD 30: 25 €

o Cotisation conjoint ; sympathisant ; étudiant:12€
o Je souhaite adhérer a I’AFD 30 et m'abonner a

la revue Equilibre(6 n°) 21 €

Défendre les droits

Chercher et innover

Depuis 10 ans, la Fédération Francaise des Diabétiques est le
premier partenaire associatif de la recherche sur le dia-
béte. Elle finance chaque année les projets les plus pro-
metteurs de la recherche en diabétologie pour que, demain,
nous arrivions enfin a vaincre le diabéte.

Grace au Diabéte LAB, créé en 2015, le patient est mis au
coeur de l'innovation en diabétologie.

En devenant Diabét’Acteur, il peut participer a I'élaboration, au
développement et a I'évaluation des dispositifs, des produits ou
services qui lui sont destinés.

La Fédération Francaise des Diabétiques organise
chaque année, début juin, la Semaine Nationale de
prévention du diabéte afin de sensibiliser les
personnes a risque.

Avec la Fédération, I’AFD 30 défend également
les personnes diabétiques en répondant a leurs
questions et en leur apportant une aide sociale et
juridique si nécessaire. Considérés par les assureurs
comme des personnes a « risque aggravé »,
impliquant surprimes et suppression de certaines
couvertures, les patients diabétiques peuvent
souscrire au contrat d’assurance spécifique
proposé par la Fédération.

Le service social et juridique est a votre écoute,
vous oriente et vous conseille dans vos démarches.
Contactez nous au 04 11 93 74 70
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Maladie

X 'Assurance

o Je souhaite uniquement m’abonner a la revue
Equilibre (6 n°) 34 €
oJe souhaite faire un don de €

Chéque« ADHESION » a l'ordre de : AFD 30
Cheque EQUILIBRE a l'ordre de :
Fédération Francgaise des Diabétiques
Date : / / Signature :

Cheque (s) a renvoyer a :
AFD 30

2, impasse Jean Macé - 30900 Nimes
Tél: 04 11 93 74 70




