NOS PARTENAIRES

Association des Aidants d'Occitanie
(ADAO)
APF France Handicap
Ecole de Parents et des Educateurs
(EPE)
Conseil Départemental du GARD
AV.E.C
Les Z'hypers parents
Gard et Autonomie
France Alzheimer
Via Femina Fama
Fribro'Actions
SAVS Avéni
Espace social
CODES
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sl PROGRAMME Novembre
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Vous aidez un proche en perte d’autonomie liée
aI'dge, a la maladie ou au handicap

CONTACTS

Vous rencontrez des difficultés avec votre
enfant ou adolescent

ﬁo LE CCAS DE VAUVERT PROPOSE

04 66 73 17 80
ccas@ vauvert. com

0

168 Rue Montcalm, 30600 Vauvert

SPACE RESSOURCES POUR LES

AIDANTS FAMILIAUX

Permanences d’accés aux droits
Ateliers bien-étre et créatifs
Ateliers techniques
Groupes de parole

Ouvert du lundi au mercredi de 8:00 3 12:00 et de 13:30 & 17:00
Le jeudi de 8:00 & 12:00 et de 15:00 & 17:00
Le vendred| de 8:00 & 12:00, et en permanence téléphonlque de 13:30 3 16:30




o I. L] age U
Association des aidants « Le temps de familles » Acces libre MC IS ._m m_n_m nt .—..m_ 3___m_ ‘

c’Occitanie (ADAQO) Lundi 18 novembre
. De 14h30 & 16h30

Le proche aidant est une personne non

I professionnelle, qui apporte une aide

AVEC Vendredi 8 novembre . Acces libre
Autisme-Vivre-Ecouter- A partir de 20h

Comprendre

Les Z’hypers parents  Vendredi 15, 22 et 29 novembre Sur RDV auprés de de son WDHOC—.mmm‘ en raison de son age
de 14ha17h l'association

0656 70 84 22 ou d'un probleme de santé.

Permanence III

réguliere a une personne dépendante

etaccesaux = ~ Jeudi28novemb

droits Qu'est-ce que I'espace ressources ?

Le dispositif est ouvert a tous les
proches aidants quel que soit I'age, le
handicap, ou la maladie de la personne

. accompagnée. Il est également ouvert
Ateliers

bienictres v Il St aux "aidés" aux cours de temps
etcréatifs - :

spéecifiques partagés. L'offre de soutien

Inscriptio

S est adaptée et diversifiée.

11 millions de proches aiclants en
France




