Les activités du mois de 1¢" décembre au 02 janvier 2026
le la Résidence Autonomie « LA MONTAGNETTE »

femaine 2 femaine 3
LUNDI
30 Courses E.LECLERC 10h30 Atelier sablés de Noél
h30 Théatre 14h30 spectacle fin d'année
théatre

, 16h00 godter de Noél
D Gym dansée MARDI

n peu de poésie
MERCREDI

Montagnette
10H30 Atelier peinture 17H30 Mess
14h30 Atelier des sens Oh3

15h30 godter et ch

infc
residencesautono
04.66.26

*hors lotos




