Les activités du 01 AVRIL au 30 AVRIL 2026
de la Résidence Autonomie « LA MONTAGNETTE »

Lundi27 avril

14h30 Atelier santé 14h30 Atelier beauté
mentale

Sortie au boisdes . _ '
14h30 un momentde . Mardi28 avril

poésie

vi€rcredi22 avril Mercredi29 avril

14H30 Atelier loisi

Jeudi9 avril
Jeudi23 avril Jeudi 30 avril

Vendredi10 avril

Vendredi17 avril Vendiedi24 avril

Acces gratu
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*hors lotos




