
04.66.21.10.11

www.codes30.org

Espace ressource
Proches Aidants

Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur 

notre plateforme 
en ligne Aidants Gard

UN ESPACE D'INFORMATION ET D'ANIMATION 

POUR LES PROCHES AIDANTS

à 
l'Espace Ressource

Santé
58 avenue Georges

Pompidou
 30900 Nîmes 

Espace Ressource
 Santé

pour ceux qui aident un proche 
en perte d'autonomie liée à l'âge ou au handicap

ateliers collectifs

formation
guides

livres
information

outils
pédagogiques


