PROJET TERRITORIAL DACCOMPAGNEMENT

DES
DE PERSONNES AGEES OU DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Réunion de lancement - Compte-rendu

Bagnols sur Ceze - 3 octobre 2019

“Les aidants sont des personnes qui viennent en aide de
maniere réguliere et fréquente, a titre non professionnel,
pour accomplir tout ou partie des actes ou des activités
de la vie quotidienne d'une personne en perte
d’autonomie, du fait de l'age, de la maladie ou d’un
handicap”.
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Présents le 3 octobre
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Conseil Départemental - MDPH
VIGNAL Rose-Lison (Directrice de I’Autonomie des
personnes du Conseil départemental), FLANK Nadja
(Chargée de Mission Développement Social et Qualité
de Vie, direction de I'autonomie, membre du COPIL),
SCHLABACH Céline (STA, membre du COPIL),
BONNAND-DUBOEL Valérie (Chef de service Animation
et territorialisation des MAIA), FENECH Catherine
(Pilote de la CFPPA du Gard), CASTRO Valéry (MDPH).

MAIA

BARTHELOT Mélanie (Pilote MAIA Uzege Gard Rhodanien, membre du
COPIL), GARCIA Patricia (Assistante Administrative MAIA Uzege Gard
Rhodanien, membre du COPIL)

Action sociale
BEVILACQUA Cécile (AGIRC ARRCO), CAMPOS Anne (MSA), REMY
Christophe (CPAM GARD), WATTIER Sonia (CARSAT LR).

DEVALLEZ Alain (FILIERIS), BARRIAL DEVALLEZ Sylvie (ANGDM).

Associations

ALBORGHETTI Julie (CODES 30, membre du COPIL), COSTA Corinne
(ADAO, membre du COPIL), DELPORTE Claudine (LIEN ET SOUTIEN-
ADMR), ERDELY BURKHALTER Sophie (MONALISA 30, membre du
COPIL), LIGNEAU Jean-Pierre (CDCA), RANERA Christine (LIEN ET
SOUTIEN-ADMR), STRUBEL Denise (France ALZHEIMER GARD, membre
du COPIL), COSERARU Dalia (CENTRE SOCIAL ST QUENTIN LA POTERIE).

BARI Géraldine (SAMSAH ADRH, BSC), FERNANDEZ Laure (SAVS BSC
UNAPEI 30), FITOU Sarah (SAVS/SAVA FOYER BERNADETTE), FOURNET
Aurore (GEM CEZAME BSC), HERRMANN Elisabeth (EQUIPE RELAIS
HANDICAPS RARES), KAYSER Valérie (GEM CEZAME BSC), LIEDTS Carole
(GEM CEZAME BSC), RUAT Gaél (FOYER AGARRUS UNAPEI 30).

Sanitaire — EHPAD

ALAUZEN Pascale (CH Bagnols sur Céze), Dr AUGE Elodie (CH Bagnols sur Ceze), BARILARO
Isabelle (CH Pont Saint Esprit), Dr BENOIT Patricia (CH Uzes), CAVAILLE Céline (EHPAD DU
BOSQUET), COY Sylvie (CH Uzes), DOMINGUEZ Marie-Laure (CH BSC), NOCHEZ Vivier (CH
Pont Saint Esprit), PEQUIGNOT Sandrine (CH Uzes), ROUX Mathieu (CH Bagnols sur Ceze),
SANCHEZ Carine (EHPAD DU BOSQUET), SANTONJA Laure (CH Uzés), SCHAAL Sophie (CH
Bagnols sur Céze), TARDIEU Bernadette (CH Pont Saint Esprit, membre du COPIL).

MICHAEL Florence (Plate-forme de répit Bagnols sur Ceze, membre du COPIL), RENNER
Aurore (Plate-forme de répit Bagnols sur Ceze, membre du COPIL).

MARCE Emilie (Maison de Santé Pluri-professionnelle-Pont St Esprit).

CCAS - Communauté d’Agglomération

FRAYSSE Sylvie (CCAS Villeneuve les Avignon et Résidence Autonomie), LECOURT
Francoise (CCAS Pont St Esprit), OUSTRIC Sabine (CCAS Pont St Esprit), SAJUS Eliane (CCAS
Bagnols sur Ceze), GRANIER Andrée (CCAS St Paulet de Caisson), HAVERLAND Ghislaine
(CCAS St Paulet de Caisson), BALLATORE Virginie (CCAS Orsan), CHIRON Dolores (CCAS
Orsan), FABREGOULE Laurence (CCAS Orsan), GUYET Caroline (COMMUNAUTE D'AGGLO),
MOULETTE Martine (CCAS St André de Roquepertuis).

Services d’aide et d’accompagnement a domicile (SAAD)

ASTIER Alexia (ADAR), BACQUET Marie (ADMR Laudun L'Ardoise), BALDO Julie (ADMR
Laudun L'Ardoise), BERRICHE Anissa (ADISPO), CHANDEZON Martine (ADMR Uzege),
LAGARDE Nadine (APEF BSC), MARTIN Emmanuelle (ADMR Uzege), NITOT Emmanuelle
(APEF), OCCELLI Christine (ADAR), PARADIS Gyslaine (ADMR Laudun L'Ardoise), PERRIN
Catherine (APS), RAMJANALY Marie (ADMR St Gervasy), ROUSTIT Amélie (PRESENCE 30),
ROUX Amandine (APS), SAORIN Aurélie (ADMR Laudun L'Ardoise — membre du CO%IL).
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Ordre du jour

Présentation par:

—

Mélanie BARTHELQT, pilote de la MAIA Uzéege Gard oo™ e
Rhodanien e

et

Céline SCHLABACH, chef du service territorialisé de
I"autonomie Uzege Gard Rhodanien du Conseil
départemental du Gard

* Le contexte du projet
* La démarche proposée

e Présentation de l'expérimentation d’un projet territorial d'accompagnement des
proches aidants menée en 2018 sur le secteur Cévenol

* Dans le Gard, pour les proches aidants
e Actualité Uzege Gard Rhodanien — JNA et relayage a domicile (expérimentation)

* La Conférence des Financeurs de la Prévention de |la Perte d’Autonomie (CFPPA) et
les proches aidants



R Le contexte
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— Le Schéma départemental en faveur de I'autonomie
des personnes agées et des personnes handicapées

2016-2020
Axe 1.3 « renforcer I'aide aux aidants et développer I'offre de répit »

— Le Projet régional de santé (PRS) Occitanie

*Parcours « vieillissement » priorité n°2 : Promouvoir le bien vieillir et
améliorer la qualité de vie de la personne agée a domicile

Projet structurant 2.1 « Favoriser le maintien a domicile par le soutien aux "
aidants et l'acces a des prises en charge renforcées, alternatives et " SgHEMA
séquentielles », <~ N\ DE SANTE

Action n°2.1.1 « Accompagner les familles et les aidants par le
développement d'actions de communication et de formation »

PO L1 SANE [ S

* Parcours « handicap » : Créer des structures de répit et aides aux aidants I s I 1
articulées avec les formules alternatives (accueil de jour, hébergement
temporaire).
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De nombreux textes et lois publiés depuis 2005: Loi de 2005, Loi Bachelot de 2009, Loi
d’Adaptation de la Société au Vieillissement (ASV) de 2015...
Et, plus récemment:

—~LOI n® 2019-485 du 22 mai 2019 visant a favoriser |a reconnaissance des proches aidants
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000038496095&dateTexte=&categorielien=id

eLe rapport |égislatif
http://www.assemblee-nationale.fr/15/pdf/rapports/r1911.pdf

—~>LOI'n®2018-727 du 10 ao(t 2018 pour un Etat au service d'une société de confiance
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000037307624

« Une expérimentation peut étre menée pendant une durée de trois ans pour des prestations de suppléance a domicile du
proche aidant d'une personne nécessitant une surveillance permanente »

*Décret n°® 2018-1325 du 28 décembre 2018 relatif a I'expérimentation de dérogations au droit du travail dans le cadre de la mise
en ceuvre de prestations de suppléance a domicile du proche aidant et de séjours de répit aidants-aidés
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000037883276&categorielLien=cid

Agir pour les.d
aidants , o , . o
Stratégie de mobilisation w@f@ Lancée le 23 octobre 2019 par le Premier Ministre, accompagné de la ministre des Solidarités et
o st de la Santé et de la secrétaire d’Etat chargée des personnes handicapées. 6

2020 - 2022



Le contexte

*Une volonté partenariale de travailler sur
les besoins des proches aidants et les actions
en leur faveur sur le territoire

*'inspiration d’une expérimentation en
Cévennes en 2018

*Une mission attribuée aux pilotes MAIA du

departement par I'ARS et le Conseil

Départemental du Gard
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Des Objectifs
*Concourir a éviter I'épuisement des proches aidants
*Aider a la vie au domicile

Un projet destiné a:

v Améliorer la lisibilité des actions pour les proches
aidants

v'Structurer l'offre sur le territoire

v'Répondre a des appels a projets de facon
coordonnée

Par:
v'Le recensement de 'offre de service en faveur des proches aidants sur le territoire

v'Le repérage et I'identification des besoins des proches aidants de personnes agées et de
personnes handicapées

—>Vers un projet de territoire adapté



R Le Comité de Pilotage : COPIL
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—> Pour démarrer le projet, la mise en place d’un comité de pilotage

* Meélanie BARTHELQOT, pilote de la MAIA de I'Uzege Gard Rhodanien
https://www.personnes-agees-gard.fr/orqanisation/maia-uzeqe-qgard-rhodanien

* Nadja FLANK, Chargée de Mission Développement Social et Qualité de Vie, Conseil
départemental du Gard (www.gard.fr)

* Céline SCHLABACH, Chef du service territorialisé de I'autonomie du Conseil départemental
(STA-UGR)

* Julie ALBORGHETTI, Codes30

* Corinne COSTA, Présidente d’ADAO (association des aidants d’Occitanie)

* Aurore RENNER, Psychologue de la Plateforme de répit

* Dr Denise STRUBEL, Vice-présidente France Alzheimer 30

* Bernadette TARDIEU, Cadre de santé, Centre hospitalier de Pont Saint Esprit
* Aurélie SAORIN, Responsable de secteur ADMR

* Sophie ERDELY BURKALTER, Monalisa (www.monalisagard.com)

Le COPIL s’est réuni les 9 mai, 12 juin et 12 septembre 2019
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— Une organisation du projet correspondant aux bassins de vie de « Uzége
Gard Rhodanien », au plus pres du quotidien des proches aidants: la mise en
place de 3 comités techniques

feude
o5fiza
1ah3g !

Missions des COTECH:

Réaliser une cartographie des ressources pour les proches aidants dans chacun des micro-territoires
(recenser 'offre de services)

Repérer les proches aidants et leurs différents besoins (enquéte)

Ameéliorer I'interconnaissance des intervenants, structurer l'offre locale et |a faire evoluer pour
apporter une réponse coordonnée et complémentaire, correspondant aux besoins identifiés. 10
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—> Les inscrits aux premieres
réunions des COTECH

* Inscrits au comité technique- secteur de Bagnols sur

Ceze - 5 décembre 2019 a 14h30 - EHPAD les 7 Sources
BARI Géraldine, SAMSAH BSC

BARILARO Isabelle, CH PSE

BERRICHE Anissa, ADISPO

CAVAILLE Céline EHPAD DU BOSQUET
DELPORTE Claudine, LIEN ET SOUTIEN - ADMR
FITOU Sarah, SAVS/SAVA FOYER BERNADETTE
FOURNET Aurore, GEM CESAME BSC

LECOURT Francoise, CCAS Pont St Esprit

LIEDTS Carole, GEM CESAME BSC

MARCE Emilie, MSP Pont St Esprit

MICHAEL Florence, CH BSC

OCCELLI Christine, ADAR

OUSTRIC Sabine, CCAS Pont St Esprit

PERRIN Catherine, APS

RIGAL Myléne, MSA

SAJUS Eliane, CCAS Bagnols sur Ceze

SAORIN Aurélie (COPIL), ADMR Laudun L'Ardoise
SCHAAL Sophie, CH BSC

WATTIER Sonia, CARSAT LR

* Inscrits au comité technique - secteur de VILLENEUVE
LES AVIGNON - 3 décembre 2019 a 14h30 a Rochefort du

Gard - Base de loisir des Cigales
BARILARO lIsabelle, CH PSE

COY Sylvie, CH UZES

DELPORTE Claudine, LIEN ET SOUTIEN - ADMR
FRAYSSE Sylvie, CCAS Villeneuve les Avignon
HERRMANN Elisabeth, EQUIPE RELAIS HANDICAPS RARES
LAGARDE Nadine, APEF BSC

LAUVERGEON Nathalie, CH UZES

LIGNEAU Jean-Pierre, CDCA

RAMIJANALY Marie, ADMR St Gervasy

ROUX Amandine, APS

SANTONJA Laure, CH UZES

* Inscrits au comité technique d’Uzes - 12 décembre

2019 a 14h30 a I'Espace Uzetia, salle Gardon (Uzés)
BARILARO Isabelle, CH PSE

CAMPOS Anne, MSA

CHANDEZON Martine, ADMR Uzege

COSERARU Dalia, CENTRE SOCIAL ST QUENTIN LA POTERIE
ROUCH Marlene, CENTRE SOCIAL ST QUENTIN LA POTERIE
FERNANDEZ Laure, SAVS BSC UNAPEI 30

LANDRIN Myriam, CH UZES

MARTIN Emmanuelle, ADMR Uzege

NITOT Emmanuelle, APEF

PEQUIGNOT Sandrine, CH UZES

RANERA Christine, LIEN ET SOUTIEN - ADMR

STRUBEL Denise (COPIL), France ALZHEIMER GARD

COSTA Corinne, ADAO 11
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- Présentation des actions de la Maison des aidants de Ia

: P h Grand Combe et de I'expérimentation d’un projet territorial

l_.t“f; rocnes d’accompagnement des proches aidants mené en

. ' Cévennes en 2018, par Sylvie BARRIAL DEVALLEZ, Agence
aidants par 5 ¢

Nationale pour la garantie des Droits des Mineurs (ANGDM)

-~rerritoire et Dr Alain DEVALLEZ (FILIERIS).
Cevenol

& |es profils
et les besoins
des proches aidants

dir persennen Agen i D
m gatuation de handichp

& Les actions
en leur faveur
F o e iEGais

GARD | | Cad

l:ﬂﬂ-w [ 5 | L .. . .

== Fihais b4 “ Document distribué aux participants (disponible sur
: demande, en ligne sur le site du Conseil départemental).

12
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Lemen de la démanche proposde par b commitilon « sootien aus pooghes
Le Conseil départemental de |Ia sidanty » i CDCA
Citoyenneté et de I’autonomie du Gard Faclliier MideniMlcatlon cormme proched  aldants de
(CDCA), insta”é en OCtObre 2017, a llll:.l-'l':;’lz |I-||-.i.':- personnes qul monl pad pria conscence de leur role
créé une commission spécialisée
« soutien aux proches aidants », qui Lorsquils se reconmaivsent commie tels..
P Sl Lirk prooed B abidanl s dbeid dwier
regroupe des représentants des . o
personnes agées et des personnes en - .
H H : 1 o PRGBS
situation de handicap. : - F s compagnemen
Les travaux de cette commissions J
peuvent étre consultés sur la page ' Pour demander une alde et béndficier d'one borme orlentation vers les
internet du CDCA. réponies Wiaptées sxlvtantes || faut ou préalable se reconnaltre comme
ﬁ = proche aldant - ...
\

“‘:;\Lri

https://www.gard.fr/on-dialogue/on-dialogue/conseil-departemental-de-la-citoyennete-et-de-lautonomie-du-gard.html
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Des actions venant en soutien aux proches aidants existent dans le département, portées par
différentes structures (centres hospitaliers, services d’aide et d'accompagnement a domicile
(SAAD), associations spécialisées, ou collectivités.

Des actions d’écoute, des groupes de
parole et d’échanges

7 . i R.A
Les groupes d’entraide mutuelle (GEM) wmo"!,..p,,ﬂﬂER
Trois plateformes de répit 0

Des accueils de jour dans les Centres
hospitaliers ou les EHPAD

Des actions de services daide a
domicile (sensibilisation-formation des

intervenants a domicile, ‘
expérimentation de  relayage a
domicile)

Des formations pour les proches
aidants

14
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La journée des aidants a Bagnols sur Ceze le 10 octobre

'expérimentation du « relayage » a domicile par I'association
protestante de service (APS 30)

-
&

:f Présentation par Catherine Perrin et Amandine Roux

http://www.aps30.fr/actualites/item/le-relayage-un-service-nouveau-et-innovant-
pour-soutenir-les-proches-aidants.htm/

Le relayage : un service nouveau et innovant pour
soutenir les proches aidants

LAPS propage & partir de septembre 2019 un nowveou service gratuil powr soulenir (el proches
aidants die pevsonces ddpendantes

e wervicd Beleyege du proche sndent vVadresve gun proches s=deniy de periocne bgéei on wluvation de peels
f melohomie ou de Derichaes en Wlualion de handead gu nddrinitent e wiveillanoe perminente el gu verenl J
diabakbe gibce b Facompegneiment gy pioche safant

L preniper T LR wrul @ mibme profeusonne! - b releyeur - sllensenl su domdcile wr une Benode de T8 heures
it b § powrs masimeann ¢ 14 heured et M, Dodtietlant so proche aidant de Vabaetter gt bindficer dune
prsnde de i@pet ol @ CepoLeT &t pddvenid [épuinement

ke pofparaiion eul nddriuaire o fecuedli Eoules bey donnded ulibes au bom déroukement de la preilalios, o
ionnaitie let besairs ot o4 atbenies des peronnes sidées, el pour permetire de crber une relation de oonflanoe
entre Ly perucnne sidde, le proche aident et s relepeur Le proche sldant pourra smel pasees be felar on toule
vt d ot Vaboenter o maodifiey bes halutodes de b peranne aldde

[Dharint la presbatadn, be relayrus scoompagne b prosonns sdds den soh cados Pamdert toul £+ masbrnant vy
Bpbnlialey de w1 e eclue e thohes Que [akdend rddlne guotahennement b Tesceplion dei sile de wosm
wibir e

Qs prwat Faire appel b notrewervice 7Ly prochees andants barn s, mas s s Jifdrents wernces intiersenant
Fupti o e penonme sbdds [lenvcel du départemenl, UL, madeciv, infamesrs, Frande Alrheams,. | Nhditar
s b Uy (oM LaCTer.

Le service de relayage du proche sxdest o3t un pervie gratell, propond dami e Cadd par drux swccation - Dipsier
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ey La Conference des Financeurs de |la
e Prévention de la Perte d’Autonomie (CFPPA)

LEZETHE GRARE R ORI N

Présentation par le Dr Catherine FENECH, Pilote de la Conférence des financeurs de la

Prévention de la Perte d’Autonomie (CFPPA) du Gard
;| A partir de 2020, les proches aidants au programme!

Conférence des financeurs * 30
Prévention de la Perte d’Autonomie

Adaptation de la Société au Vieillissement

Lol ASV : Anticiper

Agir sur les déterminanis socisue et de sanid &
e i pavth Conference des Financeurs de la

Prévention de la Perte d’Autonomie
Programme de Prévention de la Perte dAutonomie
Conférence départementale des Financeurs

‘1 II II
1 I — i
=F L

Instance départementals,
présidée par le Président du Conseil départemental du Gard

vice présidéde par le directeur génidral de UAgence Rigionale de Santé Occitanis

i

Soutenir la Prévention de la Perte d'Autonomie des personnes dgées de 60 ans et plus.
= Favoriser la synergle de tous les financements consacrés
a la Prévention de la Perte d/Autonomie des personnes agées

<+

Connaitre les besoins et les ressources dans ce domaine

<+ Cadrer les priorités d'actions dans un Programme coordonné départemental
Décliner annuellement ces actions dans un Appel a Inltiatives




La Conférence des Financeurs de |la

Prévention de |la Perte d’Autonomie (CFPPA)

.l'-EIAD

2 o %

Cmmams o Oy

https://www.gard.fr/toute-lactu-du-departement-du-gard/actualite/autonomie-la-conference-des-financeurs-
lance-son-appel-a-initiatives-2019.html (CFPPA 2019)

Le prochain appel a initiatives sera ouvert de fin décembre prochain a fin mars 2020: 2 partir de 2020, les
proches aidants au programme!
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Pour aller plus loin....

Proyed ievrional o pooompaoygnenment des
proch i

"
e pre 5 ke
LIZEGHE AR RIAANE N

aArce

® ) Agerice Régurale de Sartd Vizbgw ikrd Simidenion
Ol g s Lintégration des acteus
pour Cautonomie
diex personnes igdes

Contacts

e Meélanie BARTHELOQT, pilote de la MAIA Uzege Gard Rhodanien (Méthode d’action pour
I'intégration des services d’aide et de soins dans le champ de 'autonomie)

melanie.barthelot@gard.fr

07 87 627916 ou 04 66 33 30 96

e Céline SCHLABACH, chef du service territorialisé de I'autonomie Uzege Gard Rhodanien
du Conseil départemental du Gard

celine.schlabach@gard.fr

* Nadja Flank, Mission développement social et qualité de vie, direction de I'autonomie du
Conseil départemental du Gard

nadja.flank@gard.fr
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