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PROJET TERRITORIAL D’ACCOMPAGNEMENT

DES PROCHES AIDANTS
DE PERSONNES AGEES OU DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

1. Présentation

ALBORGHETTI Julie - CODES30, BEVILACQUA Cécile- comité action sociale AGIR ARRCO, COSTA Corinne — ADAO, GILLES Gaélle — ADAR,
KROPP Angélique — Présence 30, LE BOZEC Amandine — Foyer de vie Les Agarrus SAVS, OUSTRIC Sabine -CCAS de Pont St Esprit, RIGAL
Myléne — MSA, WATTIER Sonia — CARSAT, COSERARU Dalia et ROUCH Marlene- CSIPMF Animation réseau

2. Evolution des réflexions

Donner du sens
Créer du lien
Pourquoi?

—_— Pistes de travail proposées 95 Construction en 2 temps : i
o Information Formation Orientation i 2021 : favoriser la mise en place des actions d’information et !
formation ( a regrouper ou a valoriser lors de la semaine des aidants i
du4aul0oct) i
1
1
1
1
1
1
1

Lister I'offre/partenariat/dispositifs :
Lieu de ressources :
Evénement commun 1
O coordination :
O Nouveaux projets :
|

1

1

1

Continuer le repérage et le listing des acteurs, des dispositifs, des offres

C'est quoi? Comment ? Réunions 4 thémes, Actions collectives, ~ . , . . .
Echange Communication |  Espaces de paroles, Café des aidants, 2022 : une action d’envergure construite sur plusieurs mois avec la
Partage Complémentarité |  Msison des aidants . participation de I'ensemble des acteurs

Concertation
Coopération

Intérét commun . . " D o o e o e o e o e e
Pistes confirmées ’

Son utilité
|::D:'n:e:tﬁm Information Formation Orientation o :
Formation Les questions et les attentes des professionnels | SN |
Orientation . N . . oy N
N - : ; se situent a plusieurs niveaux : I Proposition a explorer |
ouveaux projets | cvenemem commun | |
Qu’est-ce qu’un AIDANT? _|+ Vidéo de sensibilisation
Comment Ilorl‘enter? I ( Avec des éléments de dessin

- film d'animation):
contacter I'école de Mont Cotton

1!

Vers quel dispositif? : :

REPERAGE (identification des proches aidants) | :
a1

1!

La notion

BOITE a OUTILS (partenaires, actions, dispositifs
ORIENTATION (en fonction de la situation)

~

TEMPS D’INFORMATION/FORMATION

PROFESSIONNELS — PROCHES AIDANTS

Quelle(s) thématique(s) ? Quelles actions? Qui? Pour qui?
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Pour continuer la construction des temps d'information/formation en direction des professionnels et/ou des proches aidants, et cela en
cohérence avec les échanges et les propositions des précédentes réunions (quelle thématique? quelles actions? pour qui? ), nous avons
utilisé I'outil collaboratif Klaxoon. Le travail commun a été structuré en deux parties avec un outil collaboratif pour faciliter la participation
de chacun en individuel et aux propositions collectives.

1% partie : Choix de la thématique

Plusieurs themes ont été identifiés lors des rencontres et proposés aux participants. Les votes ont permis le choix de la thématique :

IAidant et ses droits
0%
QUE"B thémﬂtique Accompagnement santé
vous semble —> W ,
prIOFItaIre é Le répit ﬁ LAIDANT et ses DROITS
3 O -
deVEIOPPer |0FS La vie familiale
des temps O o
d'informations? La vie sociale et les activités de loisirs
O 0%
Les vacances
93 choix maximum - o
La séparation
o ey Informations sur
Formations aidants { liées aux origines du mangue d'autonomie) les droits
§ox (de souffler, de
i i SO aux kr)e;g:té alXx
Soutien psychologique . Rexinpucs vamnoes: o
Finformation? conges...)

Autre
0 ox

2°me partie : Identification des PROPOSITIONS et des SOUHAITS / attentes d'actions d’information/formation

Ce temps de travail a permis a chaque acteurs de pouvoir
- inscrire les actions d’informations, de formation, les ateliers qu’ils pouvaient proposer; précisant le public concerné
-exprimer leurs souhaits/attentes sur la thématique choisie ; précisant les themes prioritaires.
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Propositions

it Shathasion
_ )
Agarrus afions ADAR Connaissance des
e dispositifs et
= acteurs - ADAO
des ressources
documentaires
CODES30
un soutien dans le
recensement et la
valorisation des
actions existantes
- CODES
Un outil digital :
aide aux aidants Ma Boussole
B Actions de Aidants
uniquement prévention santé
Identification du .
| parcours ds gt et Agirc Arrco
- ADAO MTARCAT
Bilans dz s
plévenlmn aiani .. -
Temps dinfo coll 3 AGIRC ARRCO St Spants Plyde el ajules
professionnels sur pour une création actions collectives
les aides Agirc collective de territoire :
Arrco destin Temps créatit financiére,
aux PA “'“a',!:,‘{';‘c""“‘ humaine,
AGIRC ARRCO communication
Pros ou aidants
Agirc Arrco
s
. . - Sen
Repérage Aides Santé
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Souhaits

poum'l'lesd
accompagner
les orienter

Orientation,
Proposer un Les différents information,
parcours santé L?am’hmell es dispositifs soutien
conférence+atelier
s collectifs
sensibilisation des
développer des aide au répit acteurs a
""'"‘!-'. w I'impona:ce dela
Actions de aux d'entr considération des
pré S S besoins des individuel aidants
Inbanbealitdy
( Infonnaﬁgn
atelier de Mise a disposition repérage des
sensibilisation et de plaquettes gg“gr'fm‘;‘a‘ﬂg;fs clepérage des
de détente pour g-'"t -t:mam" = du personnel réseau pour
les aida :_sbn uer ou en rencontrant les améliorer
ibre service) R S l'orientation des
T aldants
ar e
expe s
aidants Listes des acteurs/
calendrier des
actions
Redonner le
pon.n.'oia:| d‘atgir aux Référentiel
aidants Donner la par Une démarche une démarche Reéfléchir besoins aidants
et de la visibilité & collaborative en P collectivement 4
faidant  meltro en temtiore cesten participative et co- e porte denrée
avant ses COUrs : :
la paire-aid construction Faidant ? P
a paire-aidance compétences g‘ﬁ"smﬁ
al

Plusieurs acteurs n'ont pas pu participer a ce travail. Alors, un contact sera pris par téléphone et par mail pour compléter pour pouvoir
recueillir leurs souhaits et attentes ainsi que les propositions d'actions sur la thématique « I'aidant et ses droits ». Une fiche compléete

avec les souhaits et les propositions vous sera transmise avant la réunion.

Prochain COTECH le vendredi 2 juillet al4h au Centre Social Vigan Braquet — Bagnols sur Céze



