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1.Tour de table

FERNANDEZ Laure — SAVS BSC UNAPEI30, GARRIDO Nathalie- SSIAD CHUzes, LEVRON
Mathilde-ESA CHUzes, NITOT Emmanuelle — APEF, MARTIN Emmanuelle ADMR Uzege, COSTA
Corinne —ADAO, BONNEFOND Magali-EHPAD les Cistes, TERRANA Véronique —Aidante,
BOURGOIN Christiane, SANCHEZ Aurélie, COSERARU Dalia —CSIPMF

En visio : CAMPOS Anne — MSA, Catherine Reille —CCAS St Quentin la Poterie

2. Atelier « répertorier les partenaires »

Séparés en deux groupes, les membres du comité technique ont répertorié les
différents partenaires concernés par le réseau afin de permettre une diversité de
regards et d’interventions dans la construction des actions futures en direction des
proches aidants sur le territoire de I'Uzége. De plus, au-dela d’'une mise a jour
réguliere des contacts, il semble nécessaire d’avoir des détails concernant I'action et
l'intervention de chaque organisme, structure, association : « qui fait quoi? pour qui?
(proche aidant ou personne aidée)? Proche aidant d’'une personne agée ou une
personne en situation d’handicap? » ... « a quel moment se situe l'intervention? »

3. Résultats de I’enquéte — éléments complémentaires sur I’Uzége

Méme si les résultats globaux de I'enquéte restent inchangés pour le territoire de
'Uzége, notamment concernant I'impact sur la vie familiale, la santé, les besoin du
proche aidant en matiére d’'information, de répit, de relais, quelques informations
complémentaires sont apportées, en lien avec les échanges des partenaires a la
précédente rencontre : le profil, la prise en charge, le temps de loisirs/vacances :

Q 28 personnes -17% des questionnaires renseignés—> 12 communes représentées
O 75% des proches aidants souhaitent connaitre les résultats du questionnaire
—> 25% des proches aidants souhaitent étre recontactés
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71% femmes et 29% hommes
64% personnes en couple et 36% personnes seules
Situation professionnelles : 33% en activité, 3% sans activité, 64% retraités
Lien avec la personne aidée :
32% conjoint,
43% parent/grand parent,
14% enfant,
4% frére/sceur,
7% ami/voisin
O 25% bénéficient d’un accueil de la personne aidée en structure ( accueil de jour, foyer, ...)
O 57% des proches aidants souhaitent partir en vacances
—> dont 25% sans la personne aidée

oooo

3. Amélioration du questionnaire en 3 temps

1¢" temps — 45% du questionnaire revisité

Les partenaires ont envisagé de prendre appui sur le questionnaire existant pour faconner un outil d’entretien, un guide, une trame
pour échanger avec l'aidant, identifier les différents éléments facilitant une meilleure orientation, un accompagnement adapté a sa
situation. C’est dans ce sens que le travail d’'amélioration s’est mis en place. Toutefois, il a mis en lumiére la nécessité de prendre le
temps pour revisiter, regrouper, réduire les différentes questions afin que sa lecture et sa compréhension soit facilitées (choix des
mots, des formulations...). Pour finaliser le questionnaire les partenaires se sont donné un 2éme rdv le 12 avril; participation des proches
aidants étant recherchée.

2¢éme temps en visio — 12 avril - 70% du questionnaire revisité

Véronique Terrana et Jocelyne Chabert — aidantes, Emmanuelle Nitot — APEF, Anne Campos-MSA, Emmanuelle , Martin—

ADMR, Corinne Costa—ADAO, Nathalie Garrido (par téléphone), Dalia Coseraru CSIPMF

Un 3éme temps en visio prévu le 26 avril pour finaliser le questionnaire avant le COTECH avec I'ensemble des partenaires

Prochain COTECH —Secteur d’Uzés — le lundi 10 mai a 10h au centre socioculturel
( a préciser début mai si la rencontre a lieu en présentiel ou en visio)
Pistes de travail : valider du questionnaire/outil - définir I'action collective a organiser lors de la semaine des aidants



